
 

EINLADUNG 
 

Der Kopf vergisst. Das Herz aber nicht! 
 

Eine Informationsveranstaltung zur Prävention und Unterstützung bei 
dementiellen Erkrankungen 

 
 

Datum: 
11.09.2017 
 

Ort: 
Die 
Perspektive 
e.V. 
 
Eulerstr. 17 
45143 Essen 
 
Uhrzeit: 

15:00 Uhr  
- 

16:30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anmeldung  
unter: 
Wıese e.V. 
0201-20 76 76 
 
Yasar Aksen 
0201-87 00 1-10 
 
 
 
 
 
Der Eintritt ist 
frei! 

 

„Was ist Demenz?“, „Wer leistet 

mir als Betroffene/r Hilfestellung?“, 
„Was kann ich vorbeugend tun, um 
eine Demenzerkrankung zu 
vermeiden?“, „Wie begegne ich 
verstehend meinen dementen 
Angehörigen?“ 
 

Demenz steht im Zeichen der 
aktuellen demografischen Entwicklung 
in Deutschland und gewinnt immer 
mehr an Bedeutung. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.    
Mit Experten aus Pflege & Demenzberatung wird das Thema moderiert 
diskutiert. Fragen unserer Gäste sollen beantwortet und viele hilfreiche 
Handlungsempfehlungen vorgestellt werden. 
 
Unsere Talkgäste: 
 
Lucia Szymanski, ehemals selbst pflegende Angehörige und Vorsitzende der 
Alzheimer Selbsthilfegruppe Essen e.V. 
 
Andrea Krispin, Demenzberatung bei der Betreuungsstelle des 
Gesundheitsamtes der Stadt Essen 
 
Caroline Atmaca, Bereichsleiterin Pflege bei der ASB Betriebs GmbH Ruhr 
 
Barbara Josfeld, Diplom-Sozialpädagogin ehemals Demenzberaterin beim 
Gesundheitsamt Bottrop 
 
Moderation: Annika Schulze Aquack, Pflegewissenschaftlerin und 
Hauptgeschäftsführerin des Arbeiter Samariter Bund Ruhr e.V. 
 
Hülya Coşkun: Türkische Übersetzerin 
 

 
„Ein Gemeinschaftsvorhaben im Projekt "Migration und Selbsthilfeaktivierung“ in Trägerschaft der Gemeinnützige Gesellschaft für soziale Projekte 
mbH, gefördert von MGEPA NRW, AOK NordWest, AOK Rheinland/Hamburg, Der Paritätische LV NRW, KOSKON.“ 

                                

                                                          
 

 

http://www.die-perspektive-essen.de/

